
31.01.26 Heilpflanzen für das Nervensystem bei neurologischen Erkrankungen
Dr. med. Ralf Oettmeier /  
Christine Baumann Augsburg

23.02.26 Ceres kennenlernen: Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei Matthias Plath Hamburg
24.02.26 Ceres kennenlernen: Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei Matthias Plath Karlsruhe
06.03.26 Heilpflanzen in der ganzheitlichen Behandlung der Haut Christiane Hohmann Nürnberg
18.04.26 Trauma, Schock oder Angst: Ganzheitliche Behandlung mit Heilpflanzen Katrin Mikolitch Zell am Main bei 

Würzburg
22.04.26 Pflanzen-Exkursion: Wesen und Signatur der Heilpflanzen Daniela Wolff Hamburg
24.04.26 Ganzheitliche Ausleitung und Entgiftung mit Heilpflanzen Christine Baumann Glonn bei München
25.04.26 Führung: Ceres Heilpflanzengarten - Entdecken und Erleben Georg Breuer, Miriam Moser Kerpen bei Köln
08.-09.05.26 Salutogene Kommunikation mit PatientInnen: die passende  

Heilpflanze finden
Natalie Rosenhauer-v.L. /  
Dr. med. Theodor Dierk Petzold

Zell am Main bei 
Würzburg

09.05.26 Pflanzen-Exkursion: Wesen und Signatur der Heilpflanzen Georg Breuer Kerpen bei Köln
09.-10.05.26 Signaturen der Pflanzen - die Gestalt des Menschen Dr. med. Monika Spahl,  

Graf Hoensbroech
Steinen bei  
Lörrach

27.05.26 Ceres Erlebnistag für Fachpersonen - Ganzheitliche Unterstützung 
des Immunsystems

Graf Hoensbroech, Ruth  
Johann, Pascal Kalbermatten

Kerpen bei Köln

10.06.26 Pflanzen-Exkursion: Wesen und Signatur der Heilpflanzen Daniela Wolff Hamburg
13.-14.06.26 Transformationsprozesse mit Heilpflanzen I Katrin Mikolitch,  

Graf Hoensbroech
Kerpen bei Köln

20.06.26 Heilende Pflanzen in der Frauenheilkunde Heide Fischer Hamburg
27.06.26 Heilpflanzen in der Geriatrie Dr. Stephanie Schaffer Stuttgart
03.-04.07.26 Wesen und Signatur der Heilpflanzen Natalie Rosenhauer-v.L. / 

Matthias Plath
Hamburg

04.07.26 Heilpflanzen in der Kinderheilkunde Dr. med. Danuta Chalkitis Zell am Main bei 
Würzburg

11.07.26 Führung: Ceres Heilpflanzengarten - Entdecken und Erleben Georg Breuer, Miriam Moser Kerpen bei Köln
22.08.26 Pflanzen-Exkursion: Wesen und Signatur der Heilpflanzen Georg Breuer Kerpen bei Köln
29.08.26 Psychosomatik - ganzheitliche Entwicklungschancen mit Heilpflanzen Ann-Mareike Lemme Hamburg
05.-06.09.26 Transformationsprozesse II - die Kraft der Bäume Katrin Mikolitch,  

Graf Hoensbroech
Kerpen bei Köln

09.09.26 Pflanzen-Exkursion: Wesen und Signatur der Heilpflanzen Daniela Wolff Hamburg
26.09.26 Heilpflanzen für Schwangerschaft und Stillzeit Birgit Amey Kerpen bei Köln
26.-27.09.26 Hochsensible Menschen mit Heilpflanzen ganzheitlich begleiten Dr. med. Monika Spahl,  

Graf Hoensbroech
Steinen bei  
Lörrach

10.10.26 Führung: Ceres Heilpflanzengarten - Entdecken und Erleben Georg Breuer, Miriam Moser Kerpen bei Köln
25.11.26 Grundlagenwissen und therapeutische Anwendung der 

Ceres-Arzneimittel
Natalie Rosenhauer-v.L. / 
Matthias Plath

Augsburg

*Stand: November 2025
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Romandie
05.03.26 Visite guidée : De la plante médicinale au médicament holistique Ceres Team Nax
26.03.26 Journée découverte étudiants Hanene Mahtali, Lukas Sarbach, 

Isabelle Salamin
Nax

23.04.26 Cours d’introduction à l’utilisation des teintures mères Dr méd Nathalie Calame, 
Dr José Garcia,

Nax

21.05.26 Découvrir le monde des plantes médicinales avec Ceres Lukas Sarbach Nax
02.06.26 Excursion d’une journée « Découverte des plantes médicinales » Lukas Sarbach Nax
18.06.26 Découvrir le monde des plantes médicinales avec Ceres Lukas Sarbach Nax
16.07.26 Découvrir le monde des plantes médicinales avec Ceres Lukas Sarbach Nax
04.08.26 Excursion d’une journée « Découverte des plantes médicinales » Lukas Sarbach Nax
20.08.26 Découvrir le monde des plantes médicinales avec Ceres Lukas Sarbach Nax
29.08.26 Journée portes ouvertes de Ceres Team Ceres Nax
10.09.26 Découvrir le monde des plantes médicinales avec Ceres Lukas Sarbach Nax
15.09.26 Des alliés naturels précieux pour accompagner les enfants et les 

adolescents
Dr méd Nathalie Calame, 
Dr José Garcia

Genève

17.09.26 Journée au vert pour professionnels – système immunitaire Dr méd Nathalie Calame, Dr José Garcia, 
Lukas Sarbach, Isabelle Salamin

Nax

29.09.26 Excursion d’une journée « Découverte des plantes médicinales » Lukas Sarbach Sion
01.10.26 Visite guidée : De la plante médicinale au médicament holistique Ceres Team Nax
05.11.26 Plantes médicinales et vieillissement :  

partenaires naturels pour corps et esprit »
Dr méd Nathalie Calame, 
Dr José Garcia,

Lausanne

Deutschschweiz
27.01.26 Ceres kennenlernen: Heilpflanzen für Ausleitung und Entgiftung Christoph Kalbermatten Winterthur 
02.03.26 Heilpflanzen in der Geriatrie Dr. Stephanie Schaffer Rorschacherberg
26.03.26 Ganzheitliche Ausleitung und Entgiftung mit Heilpflanzen Kevin Nobs Bern
23.04.26 Resilienz, Heilpflanzen für eine psychische Widerstandskraft Dr. med Marianne Ruoff Kesswil
24.04.26 Führung: Pflanzenbegegnung im Ceres Heilpflanzengarten Raphael Stucki Kesswil
30.04.26 Ceres Erlebnistag für Fachpersonen - Ganzheitliche Unterstützung des 

Immunsystems
Pascal Kalbermatten, Matthias 
Plath, Miriam Ragtschaa

Kesswil

05.05.26 Eine lebendige Heilpflanzenkunde mit wesenhaften Urtinkturen Christoph Kalbermatten Kesswil
07.05.26 Pflanzen-Exkursion: Heilpflanzen in der Natur begegnen Raphael Stucki Tägerwilen
07.05.26 Ceres kennenlernen: Heilpflanzen für eine psychische Widerstandskraft Christoph Kalbermatten Zürich
07.05.26 Ganzheitliche Hautheilkunde mit Heilpflanzen: wesenhafte Anwendung Katarina Böni Bern
19.05.26 Führung: Ceres Produktion - Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei Ceres MitarbeiterIn Kesswil
04.06.26 Heilpflanzen für chronische Erkrankungen bei Hunden, Katzen und Pferden Dr. med. vet. Susanne Vrba Kesswil
10.06.26 Führung: Ceres Produktion - Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei Ceres MitarbeiterIn Kesswil
12.06.26 Heilpflanzen in der Kinderheilkunde Dr. med. Danuta Chalkitis Basel
17. 06.26 
-18.06.26

Wesen und Signatur der Heilpflanzen Hildegard Kalbermatten,  
Matthias Plath

Warth

19.06.26 Ceres Erlebnistag für Studierende – Erfolgreicher Praxisstart mit 
Heilpflanzen

Matthias Plath, Pascal  
Kalbermatten, Miriam Ragtschaa

Kesswil

20.06.26 Ceres Besuchstag: Erleben Sie, wie Ceres Produkte entstehen Ceres Team Kesswil
25.06.26 Pflanzen-Exkursion: Heilpflanzen in der Natur begegnen Raphael Stucki Alt St. Johann
25.08.26 Heilpflanzen in der Hebammenarbeit Lisa Mees-Liechti Basel
01.09.26 Führung: Ceres Produktion - Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei Ceres MitarbeiterIn Kesswil
08.09.26 Eine lebendige Heilpflanzenkunde mit wesenhaften Urtinkturen Christoph Kalbermatten Kesswil
10.09.26 Ceres kennenlernen: Heilpflanzen zur Stärkung des Immunsystems Christoph Kalbermatten  Luzern
18.09.26 Führung: Pflanzenbegegnung im Ceres Heilpflanzengarten Ceres MitarbeiterIn Kesswil
25.09.26 Heilende Pflanzen in der Frauenheilkunde Dr. med. Anja Engelsing Zürich
01.10.26 Herstellung und Anwendung pflanzlicher Urtinkturen Matthias Plath, Samuel Hasler Kesswil
06.10.26 Aus der Praxis für die Praxis: Kompetent beraten und empfehlen Sarah Meer Basel
15.10.26 Heilpflanzen für Ausleitung, Entgiftung und Verdauung Dr. Stephanie Schaffer Zürich
03.11.26 Aus der Praxis für die Praxis: Kompetent beraten und empfehlen Sarah Meer Zürich
05.11.26 Ceres kennenlernen: Heilpflanzen für die Frauenheilkunde Christoph Kalbermatten Thun
12.11.26 Heilpflanzen für Immunsystem, Nerven und Schlaf Dr. Stephanie Schaffer Zürich
19.11.26 Heilpflanzen in der Männerheilkunde Dr. med. Michaela Geiger Kesswil



CERES AKADEMIE
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19.30 – 20.30 UHR

LIVE-KOMPAKT-WEBINARE 2026
KOSTENFREI

Datum Titel Referierende
08.01.26 Heilpflanzen bei neurologischen Erkrankungen - Schwerpunkt post-infektiöse 

Beschwerden
Dr. med. Ralf Oettmeier /  
Christine Baumann

15.01.26 Heilpflanzen in der Geriatrie – Resilienz im Alter Dr. Stephanie Schaffer 
20.01.26 Einführung in Wesen, Signatur und Anwendung: Löwenzahn (Taraxacum) & 

Mariendistel (Carduus marianus)
Matthias Plath /  
Natalie Rosenhauer-v.L.

22.01.26 Die Haut als Spiegel der Seele – Wie können wir Hauterkrankungen lesen und 
ganzheitlich behandeln - Schwerpunkt Ausleitung

Christiane Hohmann

05.02.26 Heilpflanzen zur Schwermetallausleitung und Entgiftung Kevin Nobs 
10.02.26 Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei – Die besondere Art der Verarbeitung Matthias Plath  
19.02.26 Resilienz mit Heilpflanzen – Wege aus Angst und Anspannung Dr. med. Marianne Ruoff 
05.03.26 De la plante médicinale au remède holistique – Présentation de Ceres Lukas Sarbach
10.03.26 Heilpflanzen zur Unterstützung der Ausleitung: das Blut-Lymphsystem Christine Baumann
24.03.26 Einführung in die Salutogenese mit Heilpflanzen: Wege zu mehr Gesundheit  

und Wohlbefinden
Natalie Rosenhauer-v.L. /  
Dr. med. Theodor Dierk Petzold

26.03.26 Ganzheitliche Hautheilkunde im Kindesalter: Unterstützung mit Heilpflanzen Katarina Böni
31.03.26 Einführung: Eine lebendige Heilpflanzenkunde mit wesenhaften Urtinkturen Christoph Kalbermatten
14.04.26 Apotheken-Webinar: Heilende Pflanzen für Nerven und Schlaf Ruth Johann
16.04.26 Einführung: Heilpflanzen für chronische Erkrankungen bei Hunden, Katzen und Pferden Dr. med. vet. Susanne Vrba
21.04.26 Endometriose und Myome - Körpergebilde natürlich behandeln mit Heilpflanzen Heide Fischer 
28.04.26 Heilpflanzen in der Kinderheilkunde – Schwerpunkt Atemwege Dr. med. Danuta Chalkitis
06.05.26 Heilpflanzen in der Frauenheilkunde – Kinderwunsch Dr. med. Anja Engelsing 
12.05.26 Einführung in Wesen, Signatur und Anwendung: Frauenmantel (Alchemilla)  

& stinkender Storchschnabel (Geranium robertianum)
Matthias Plath /  
Natalie Rosenhauer-v.L.

20.05.26 Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei – Die besondere Art der Verarbeitung Matthias Plath  
23.06.26 Einführung: Eine lebendige Heilpflanzenkunde mit wesenhaften Urtinkturen Christoph Kalbermatten
30.06.26 Heilpflanzen im Wochenbett: Hormone, Stillzeit und Regeneration Lisa Mees-Liechti
02.07.26 Hochsensible Menschen mit Heilpflanzen ganzheitlich begleiten Dr. med. Monika Spahl
08.07.26 Heilpflanzen in der Psychosomatik – depressive Symptomkomplexe Ann-Mareike Lemme
27.08.26 Heilpflanzen für Schwangerschaft und Stillzeit – Wenn die Seele Hilfe ruft Birgit Amey 
09.09.26 Frauenheilkunde – Aus der Praxis für die Praxis: Kompetent beraten und empfehlen Sarah Meer 
16.09.26 Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei – Die besondere Art der Verarbeitung Matthias Plath  
30.09.26 Heilpflanzen in der Männerheilkunde – Andrologie & Psychosomatik Dr. med. Michaela Geiger 
20.10.26 Apotheken-Webinar: Ganzheitliche Unterstützung des Immunsystems mit Heilpflanzen Ruth Johann
19.11.26 De la plante médicinale au remède holistique – Présentation de Ceres Lukas Sarbach
01.12.26 Von der Heilpflanze zur ganzheitlichen Arznei – Die besondere Art der Verarbeitung Matthias Plath  

Kompakt und auf den Punkt:  
Unsere Webinare geben Ihnen wertvolle Impulse für die tägliche Praxis

NEU
AUSBILDUNGCERES FACHEXPERT:INkompakt - praxisnah  - in der Schweiz

Kompetente Beratung für Apotheke und Drogerie



CERES AKADEMIE

ANMELDUNG
akademie.ceresheilmittel.com/ 
uebersicht-akademieangebot

Neu bei Ceres?  
Einfach 
registrieren.

Schon Kunde? 
Mit Login 
anmelden.

16.00 – 19.00 UHR

INTERAKTIVE ONLINE-WORKSHOPS 2026

WORKSHOP TERMINE FÜR DEUTSCHLAND
Datum Titel Referierende

28.01.26 Erschöpfung - wesensgemäße Begleitung mit Heilpflanzen Christine Baumann
11.02.26 Seelisch-traumatische Belastungen in der ganzheitlichen Behandlung Ann-Mareike Lemme
25.02.26 Ganzheitliche Frauenheilkunde - Zyklus und Menstruation Heide Fischer 
18.03.26 Leberreinigung als Frühjahrskur Christine Baumann
02.06.26 Wandelzeiten, Schwellenzeiten - Transformationsprozesse in Frauenleben Ann-Mareike Lemme
22.09.26 Ganzheitliche Frauenheilkunde - Zyklus und Menstruation Heide Fischer 
07.10.26 Herbstkur Schwerpunkt Niere Christine Baumann
03.11.26 Natürliche Begleitung von Long-Covid und Post-Vac Christine Baumann
11.11.26 Leben im Wandel – Transformationsprozesse bei Kindern und Jugendlichen Ann-Mareike Lemme

WORKSHOP TERMINE FÜR DIE SCHWEIZ

Datum Titel Referierende

03.09.26 Heilpflanzen für Resilienz und Schlaf Ruth Johann
14.10.26 Ganzheitliche Unterstützung des Immunsystems Ruth Johann

Kompakt, praxisnah, flexibel:  
Unsere Interaktiven Online-Workshops bieten Ihnen fachliche Impulse und Austausch in Kleingruppen 
– speziell für medizinische Fachpersonen.

Stand: November 2025


